               Тарифы на услуги сиделки
Социальный пакет долговременного ухода,
предоставляемый поставщиками социальных услуг (сиделками) 
в форме социального обслуживания на дому
в Кемеровской области – Кузбассе
	№ п/п
	Наименование социальной услуги
	Тариф,
руб/услуга

	1
	2
	3

	1. Социально-бытовые услуги

	1.1
	Помощь в приеме пищи (кормление)

	1.1.2

	Кормление ослабленных получателей социальных услуг - 1 кормление
	    5,80


	1.1.3
	 Разогрев и подача пищи - 1 раз
	4,60

	1.1.4
	Контроль соблюдения питьевого режима: соблюдение питьевого режима (до 2 литров в сутки)
	3,00

	1.2.
	Предоставление санитарно-гигиенических услуг лицам, не способным по состоянию здоровья самостоятельно ухаживать за собой (немобильным гражданам)

	1.2.1
	Обтирание, обмывание, причесывание получателя социальных услуг - 1 раз.
	10,40

	1.2.2
	Помощь в пользовании туалетом 3 группа ухода
	7,00

	1.2.3
	Помощь в пользовании туалетом 4-5 группа ухода
	10,00

	1.2.4
	Вынос судна и его санобработка (моющими средствами получателя социальных услуг) - 1 шт.
	5,20

	1.2.5
	Помощь в пользовании судном 4 группа ухода
	7,00

	1.2.6
	Помощь в пользовании судном 5 группа ухода
	10,00

	1.2.7
	Мытье рук - 1 раз
	2,80

	1.2.8
	Мытье ног - 1 раз
	4,40

	1.2.9
	Мытье лица - 1 раз
	2,20

	1.2.10
	Мытье головы - 1 раз
	5,80

	1.2.11
	Умывание
	7,00

	1.2.12
	Содействие при купании 3 группы ухода
	13,00

	1.2.13
	Содействие при купании 4-5 группы ухода
	20,00

	1.2.14
	Полное купание в ванной комнате или бане
	20,00

	1.2.15
	Полное купание в постели 4 группы ухода
	20,00

	1.2.16
	Полное купание в постели 5 группы ухода
	26,00

	1.2.17
	Уход за ротовой полостью
	13,00

	1.2.18
	Помощь при бритье
	7,00

	1.2.19
	Бритье
	10,00

	1.2.20
	Стрижка ногтей на руках
	7,00

	1.2.21
	Стрижка ногтей на ногах
	13,00

	1.2.22
	Стрижка
	13,00

	1.2.23
	Смена постельного белья 3 группа ухода
	7,00

	1.2.24
	Смена постельного белья 4-5 группа ухода
	10,00

	1.2.25
	Смена нательного белья 4 группа ухода
	7,00

	1.2.26
	Смена нательного белья 5 группа ухода
	10,00

	1.2.27
	Помощь в одевании 3 группа ухода
	7,00

	1.2.28
	Помощь в одевании 4-5 группа ухода
	10,00

	1.2.29
	 Помощь при пересаживании
	3,00

	1.2.30
	 Пересаживание
	3,00

	1.2.31
	 Усаживание на край кровати 3-4 группа ухода
	3,00

	1.2.32
	 Усаживание на край кровати 5 группа ухода
	7,00

	1.3
	Содействие в организации ритуальных услуг (при отсутствии у умерших граждан родственников или при невозможности или нежелании ими осуществлять погребение)
	55,00

	1.4.
	Осуществление позиционирования, подъема, поворотов и перемещения лиц, нуждающихся в постороннем уходе, в постели с применением технических средств

	1.4.1
	Подъем получателей социальных услуг из лежачего положения в сидячее с применением технических средств (до 2 раз в день, один подъем - 1 услуга)
	10,00

	1.4.2
	Пересаживание с кровати на кресло-коляску (на стул) и обратно с применением технических средств (до 2 раз в день, одно пересаживание - 1 услуга)
	10,00

	1.4.3
	Повороты получателей социальных услуг в лежачем положении с применением технических средств (до 2 раз в день, один поворот - 1 услуга)
	10,00

	1.4.4
	Помощь в передвижении получателей социальных услуг в пределах квартиры с применением технических средств (до 2 раз в день, одна помощь в передвижении получателя социальных услуг - 1 услуга)
	10,00
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	2. Социально-медицинские услуги

	2.1.
	Проведение оздоровительных мероприятий

	2.1.1
	Сопровождение на прогулку
	59,00

	2.1.2
	Помощь при ходьбе по дому 3 группа ухода
	3,00

	2.1.3
	Помощь при ходьбе по дому 4-5 группа ухода
	7,00

	2.2.
	Наблюдение за состоянием здоровья (измерение артериального давления и температуры тела, контроль за приемом лекарств)

	2.2.1
	Измерение  температуры  тела - 1 раз
	2,20

	2.2.2
	Измерение артериального давления - 1 раз
	2,20

	2.2.3
	Содействие в своевременном приеме  лекарственных  препаратов - 1 раз
	3,40

	2.2.4
	Оказание первой доврачебной помощи
	20,00

	2.2.5
	Проверка условий хранения лекарственных препаратов в соответствии с инструкцией по применению
	10,00

	2.2.6
	Проведение активной и пассивной гимнастики лицам, нуждающимся в постороннем уходе
	20,00

	2.2.7
	Разъяснение пределов рекомендованной двигательной активности лицам, нуждающимся в постороннем уходе
	10,00

	2.2.8
	Разъяснение содержания предоставляемого ухода при наличии рекомендаций врача
	10,00

	3. Социально - педагогические услуги

	3.1.
	Обучение родственников получателей социальных услуг, нуждающихся в постоянном постороннем уходе, навыкам ухода - 1 обучение 
	9,20

	4. Услуги в целях повышения коммуникативного потенциала получателей социальных услуг, имеющих ограничения жизнедеятельности

	4.1
	Обучение навыкам самообслуживания, поведения в быту и общественных местах - 1 занятие.
	9,20

	4.2
	Обучение инвалидов пользованию средствами ухода и техническими средствами реабилитации - 1 занятие
	9,20

	4.3
	 Выполнение медицинских процедур по назначению лечащего врача
	20,00

	4.4
	Содействие в проведении реабилитационных мероприятий (медицинских, социальных), в том числе для инвалидов, на основании индивидуальных программ реабилитации
	20,00



